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РАЗДЕЛ 1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ
1.1. Пояснительная записка

В раннем дошкольном возрасте уделяется большое внимание развитию мелкой моторике рук. Пальчиковые игры очень эмоциональны, увлекательны. Они способствуют развитию речи, творческой деятельности.
Пальчиковые игры дают возможность родителям и воспитателям играть с малышами, радовать их и, вместе с тем, развивать речь и мелкую моторику. Благодаря таким играм ребенок получает разнообразные сенсорные впечатления, у него развивается внимательность и способность сосредотачиваться. Такие игры формируют добрые взаимоотношения между детьми, а также между взрослым и ребенком.
Пальчиковые игры как бы отображают реальность окружающего мира – предметы, животных, людей, их деятельность, явления природы. В ходе выполнения пальчиковых игр дети, повторяя движения взрослых, активизируют моторику рук. Тем самым вырабатывается ловкость, умение управлять своими движениями, концентрировать внимание на одном виде деятельности.
Пальчиковые игры – это инсценировка каких-либо рифмованных историй, сказок при помощи пальцев. Многие игры требуют участия обеих рук, что дает возможность детям ориентироваться в понятиях «вправо», «влево», «вверх», «вниз» и т.д. Дети от года до двух хорошо воспринимают пальчиковые игры, выполняемые одной рукой. Трехлетние малыши осваивают игры, выполняемые двумя руками, например, одна рука изображает кошку, а другая – домик.

Направленность программы
Направленность: ДООП «Веселые пальчики» носит художественною направленность, которая определена особой актуальностью познавательного развития дошкольников в современных условиях.
Соответствие программы нормативным документам
Дополнительная общеразвивающая программа «Веселые пальчики» разработана согласно требований к разработке и освоению дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ:
· Федеральный Закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – ФЗ);
· Федеральный закон РФ от 24.07.1998 №124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;
· СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»);
· СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (зарегистрировано Минюстом РФ 29.01.2021, регистрационный № 62296), действующим до 01.03.2027 г. (далее – СанПиН);
· Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»;
· Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 05.05.2018 №298 «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 13.03.2019 №114 «Об утверждении показателей, характеризующих общие критерии оценки качества условий осуществления	образовательной деятельности организациями, осуществляющими образовательную деятельность; по основным       общеобразовательным программам, образовательным программам среднего профессионального образования, основным программам профессионального обучения, дополнительным общеобразовательным программам»;
· Проект Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года;
· Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (Письмо Минобрнауки РФ «О направлении информации» от 18 ноября 2015 г. № 09- 3242);
· Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад «Колокольчик»;
· Программа развития Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад «Колокольчик» Смоленского района Смоленской области на 2023-2025 г.г. (утв. приказом МБДОУ д/с «Колокольчик» от 09.01.2023 № 3 «Об утверждении локальных нормативных актов МБДОУ д/с «Колокольчик»);
· Лицензия на осуществление образовательной деятельности, установленной формы и выданной  28.08.2015г,  регистрационный номер № ЛО35-01253-67/00193038 (лицензирующий орган на момент составления ДООП: Министерство образования и науки Смоленской области).

1.1.3. Актуальность программы
На начальном этапе жизни именно мелкая моторика отражает то, как развивается ребенок, свидетельствует о его интеллектуальных способностях.
И так разберемся, что же такое мелкая моторика — это способность человека выполнять мелкие и точные движения кистями и пальцами рук и ног в результате скоординированных действий трех систем: нервной, мышечной и костной. 
Область мелкой моторики рук охватывает огромное количество самых разных движений. Навыки мелкой моторики помогают нам совершать как примитивные жесты (например, брать в руку предметы), так и достаточно мелкие и сложные движения (к примеру, наклеивать, лепить, писать). От степени развития мелкой моторики зависит почерк человека. Дети с плохо развитой мелкой моторики пальчиков, неловко держат ложку, карандаш, не могут застегивать пуговицы, шнуровать ботинки. Им бывает трудно собрать рассыпавшие детали конструктора, работать с пазлами, счетными палочками, мозаикой, трафаретами, и даже пальчиковыми красками, перебирать мелкие зернышки. Они отказываются от любимых другими детьми лепки и аппликации, не успевают за ребятами на занятиях.
Таким образом, возможности освоения мира детьми оказываются обедненными. Дети часто чувствуют себя несостоятельными в элементарных действиях, доступных сверстникам. Это влияет на эмоциональное благополучие ребенка, на его самооценку.
Также развитие мелкой моторики положительно сказывается на становлении детской речи, повышает работоспособность ребенка, его внимание, и умственную активность, стимулирует интеллектуальную и творческую деятельность.
И, конечно, в дошкольном возрасте работа по развитию мелкой моторики и координации движений руки должна стать важной частью развития детской речи.
Формирование устной речи ребёнка начинается тогда, когда движения пальцев рук достигают достаточной точности, то есть, формирование речи совершенствуется под влиянием импульсов, идущих от рук.
Доказано, что мысль и глаз ребёнка двигаются с той же скоростью, что и рука. Значит, систематические упражнения по тренировке движений пальцев рук является мощным средством повышения работоспособности головного мозга. «Рука – это вышедший наружу мозг человека». От того, насколько ловко научится ребенок управлять своими пальчиками, зависит его дальнейшее развитие. Наряду с развитием мелкой моторики развиваются память, внимание, а также словарный запас.
Педагогическая целесообразность объясняется тем, что пальчиковые игры всегда забавны и лаконичны. Они отлично развивают мелкую моторику ребенка, а соответственно и речевой слух ребенка: умение слушать, различать звуки, близкие по звучанию, ритмичность и плавность речи, ее интонацию и выразительность, улавливать повышение и понижение голоса.

1.1.4. Отличительные особенности программы, новизна
Отличительной особенностью данной программы является то, что она модифицированная – адаптирована к условиям образовательного процесса данного учреждения.
Программа разработана с учетом возрастных, психологических особенностей ребенка младшего дошкольного возраста. Пальчиковые игры очень эмоциональны, увлекательны и способствуют развитию речи и творческой деятельности. Пальчиковые игры как бы отображают реальность окружающего мира – предметы, животных, людей и их деятельность, явления природы.
 В ходе пальчиковых игр дети повторяют движения взрослых, активизируя моторику рук. Пальчиковые игры – это инсценировка каких – либо рифмованных историй, сказок при помощи пальцев. 
Новизной данной программы являются новые педагогические технологии в проведении занятий, здоровье сберегающие технологии, театрализованные представления. Разработана новая форма мониторинга уровня двигательных функций руки, пальцев ребёнка. Занятия, предлагаемые программой, готовят руку ребёнка к овладению письменной речью в школе, укрепляют мышцы руки, пальцев; развивают глазомер
1.1.5. Адресат программы
ДООП предназначена для детей 2-3 лет, составлена с учетом основных принципов, требований к организации и содержанию к учебной деятельности в ДОУ, возрастных особенностях детей. По возможности программа может быть адаптирована для детей с ОВЗ и детей-инвалидов, в группах по 12 человек.
Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как он заполнен существенным и физиологическими, психологическими и социальными изменениями. Это период жизни, который рассматривается в педагогике и психологии как самоценное явление со своими законами, субъективно переживается в большинстве случаев, как счастливая, беззаботная, полная приключений и открытий жизнь. Дошкольное детство играет решающую роль в становлении личности, определяя ход и результаты её развития на последующих этапах жизненного пути человека.
1.1.6. Объем и срок реализации программы
Программа рассчитана на один год (с 01.09.2025г. по 29.05.2026г.).
Занятие проводится 1 раз в неделю, 4 раза в месяц, 36 занятий в год. Организовывается во время свободной деятельности детей, после обеденного сна. Программа предполагает работу с детьми в форме совместной работы детей с педагогом, а также их самостоятельной творческой деятельности

1.1.7. Формы обучения
Формы обучения: очная.

1.1.8. Уровень реализуемой программы
Уровень реализуемой программы -базовый.


1.1.9. Особенности организации образовательного процесса
Форма реализации образовательной программы – традиционная.
Место проведения зависит от темы и цели занятия – кабинет учреждения.
Программой предусматривается следующая организационная структура занятий: коллективные – на занятии присутствует вся группа в составе 12 человек. Коллективная форма организации целесообразна для проведения теоретических занятий, итоговых тематических игр и праздников.

1.1.10. Режим занятий
Программа составлена с учётом индивидуальных и возрастных особенностей обучающихся.
Продолжительность одного академического часа -10 минут (в соответствии с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»).
Общее количество часов в год - 36 часов.
Общее количество часов в неделю - 10 минут.
Занятия проводятся 1раз в неделю по 10 мин.

1.2. Цель и задачи программы
Цель: создание условий для развития мелкой моторики у детей младшего дошкольного возраста. 
Задачи программы:
Образовательные:
· формирование произвольных координированных движений пальцев рук,    глаза, гибкости рук, ритмичности развитие осязательного восприятия (тактильной, кожной чувствительности пальцев рук)   
· формирование практических умений и навыков;     
обучать различным навыкам работы с пластилином.
Развивающие:
· развитие мелкой моторики пальцев, кистей рук;
· совершенствование движений рук;
· развитие познавательных психических процессов: произвольное внимание, логическое мышление, зрительное и слуховое восприятие, память;
· развитие речи детей.
Воспитательные:
· воспитывать нравственные качества по отношению к окружающим (доброжелательность, чувство товарищества и т. д.);
· воспитывать и развивать художественный вкус;
· воспитывать усидчивость, целенаправленность.

Программа сформирована с учетом принципов:
Принцип наглядности. Предполагает широкое представление соответствующей изучаемому материалу наглядности: иллюстрации, образцы, схемы.
Принцип последовательности. Предполагает планирование изучаемого
познавательного материала последовательно (от простого к сложному)
Принцип занимательности - изучаемый материал должен быть интересным, увлекательным для детей. Разнообразие тематики, разнообразие художественных материалов формирует у детей желание выполнять предлагаемые задания, стремиться к достижению результата.
Принцип тематического планирования материала предполагает подачу изучаемого материала по тематическим блокам.
Принцип личностно-ориентированного общения. В процессе обучения дети выступают как активные исследователи окружающего мира вместе с педагогом, а непросто перенимают его опыт. Учёт индивидуальных особенностей детей, их желаний и интересов.
1.3 Содержание программы
1.3.1.Учебный план программы «Веселые пальчики»
	№
п/п
	Раздел
программы
	Теория
	Практика
	Всего

	1.     
	Вводные занятия
	1
	1
	2

	2.
	Фольклорные пальчиковые игры
	-
	18
	18

	3.
	 Игры с предметами
	1
	7
	8

	4.
	Игры  с пластилином
	1
	7
	8

	 
	Всего:
	3
	33
	36



1.3.2.Содержание программы
	№
	Тема
	Основное содержание
	Средства обучения и воспитания

	1
	 Игра «Этот пальчик хочет спать… »
	Развивать тактильную чувствительность  движений пальцев и кистей рук
	Игра, общение

	2
	Игра с пластилином  «Забавная игра»
	Познакомить детей с пластилином; научить разминать его пальцами и ладонями обеих рук; развивать мелкую моторику
	Игра, практическая деятельность

	3
	Игра «Этот пальчик… »
	Обучать ребенка точным движениям пальцев правой и левой руки. Развивать умение загибать пальчики в порядке очередности, начиная с мизинца, договаривать выделенное слово
	Игра, общение

	4
	Игра с предметом «Спрячь и достань игрушку»
	Продолжать знакомить детей с игрушками и их свойствами; развивать мелкую моторику, координацию движений рук
	Игра, общение, практическая деятельность

	5
	Игра «Дружат наши дети… »
	Развивать умения координировать движения пальцев правой и левой руки, загибать пальцы в порядке очередности на правой, а затем на левой руке

	Игра, общение

	6
	Игра «Баиньки, баиньки… »
	Развивать умения загибать пальчики; совершать действия на поверхности стола (пальчики «бегут по столу»); выполнять действия одним пальцем – указательным и в соответствии с текстом потешки
	Игра, общение

	7
	Игра с пластилином «Фигурки»
	Продолжать знакомить детей с пластилином и его свойствами; развивать мелкую моторику пальцев рук
	Игра, общение, практическая деятельность

	8
	Игра с предметами «Кати мяч»
	Учить выполнять простейшие действия с предметом, развивать слуховое внимание, координацию движений рук
	Игра, общение, практическая деятельность

	9
	 Игра «Осенние листочки»
	Развивать умения производить действия пальцами (поочередно загибать пальцы правой и левой руки) в соответствии с текстом потешки
	Игра, общение

	10
	  Игра с предметами «Волшебные бусинки»
	Учить детей выполнять простые действия с предметами, обогащать их сенсорный опыт.
Развивать координацию движений рук под зрительным и осязательным контролем
	Игра, практическая деятельность

	11
	Игра «Купим сыну валенки»
	Развивать умения двигать пальчиками в соответствии с текстом потешки, показывать по очереди указательный и средний пальчики на поверхности стола
	Игра, общение

	12
	Игра с пластилином «Пластилиновая мозаика»»
	Продолжать учить работать  детей с пластилином, учить детей отщипывать маленькие кусочки пластилина от большого куска и прикреплять к плоской поверхности; развивать мелкую моторику рук
	Игра, практическая деятельность

	13
	Игра «Белка»
	Развивать умения разгибать по очереди пальцы правой и левой руки, начиная с мизинца
	Игра, общение

	14
	Игра с пластилином «Снег идет»
	Развивать умение  скатывать шарики круговыми движениями, надавливать указательным пальцем на пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе, располагать шарики на основе
	Игра, практическая деятельность

	15
	Игра «Улитка, улитка…»
	Развивать умения координировать движения пальцев правой и левой руки (поочередно загибать пальчики); выполнять движения в соответствии с текстом
	Игра, общение

	16
	Игра с предметами «Игра с втулочками»
	Развивать у детей координацию движений пальцев,  учить вставлять в отверстия и вынимать из отверстий втулочки
	Игра, практическая деятельность

	17
	 Игра «Зима»
	Развивать мелкую моторику, умение выставлять по очереди пальцы правой и левой руки, развивать слуховое внимание
	Игра, общение

	18
	 Игра с пластилином «Булка с изюмом»
	Развивать умение вдавливать детали в пластилиновую основу; развивать мелкую моторику рук
	Игра, практическая деятельность

	19
	Игра «Зимняя прогулка»
	Развивать умение загибать пальчики на правой и левой руке в соответствии с текстом; развивать координацию движений рук
	Игра, общение

	20
	 Игра с предметами «Гусеница»
	Упражнять детей в практическом действии с мелкими предметами, нанизывая на шнурок
	Игра, практическая деятельность

	21
	 Игра  с предметом «Нанизывание колец на стержень»
	Развивать умение производить движения руками умение сосредоточенно играть одной игрушкой, понимать слова «надень», «сними», «кольцо».
	Игра, практическая деятельность

	22
	Игра «Прогулка»
	Развивать умения загибать пальчики; совершать действия на поверхности стола, совершенствовать координацию движений
	Игра, общение

	22
	 Игра «Та-та-та»
	Развивать умение вращать кистями рук; координацию движений
	Игра, общение

	24
	Игра с пластилином «Мухомор»
	Развивать умение создавать изображение из пластилина; развивать воображение; развивать мелкую моторику рук.
	Игра, практическая деятельность

	25
	 Игра «Сорока-белобока»
	Закреплять умение выполнять различные движения пальцами в соответствии с текстом стихотворения
	Игра, общение

	26
	Игра с пластилином «Пирожки»
	Развивать умение скатывать шарики из пластилина между ладоней, придавать овальную форму и приплющивать
	Игра, практическая деятельность

	27
	 Игра «Вот поезд наш едет»
	Формировать умение выполнять движения пальцами  и руками в разном темпе
	Игра, общение

	28
	Игра с предметами «Ежик»
	Упражнять детей в практическом действии с прищепками, развивать мелкую моторику пальцев рук
	Игра, практическая деятельность

	29
	Игра «Строим дом»
	Формировать умение выполнять движения ладонями, кулачками, проговаривая слова потешки
	Игра, общение

	30
	Игра с предметом «Плыви, кораблик»
	Закреплять у детей навык работы с предметом, познакомить с водой, учить совершать определенные действия.
	Игра, практическая деятельность

	31
	Игра «Лесные дела»
	Формировать умение выполнять движения ладонями, кулачками, пальцами, совершенствовать ручную умелость.
	Игра, общение

	32
	Игра с пластилином «Колбаска»
	Развивать умение детей раскатывать пластилин между ладоней, получая столбики
	Игра, практическая деятельность

	33
	Игра «Солнышко-ведрышко»
	формировать умение соединять поочередно пальцы правой и левой руки, при этом проговаривать слова потешки
	Игра, общение

	34
	Игра с пластилином «Сушки»
	Развивать умение детей действовать по показу – раскатывать пластилин в столбики и соединять его концы между собой путем придавливания
	Игра, практическая деятельность

	35
	Игра «Неваляшка»
	Развивать умение производить движения руками в соответствии с текстом стихотворения, развивать слуховое внимание
	Игра, общение

	36
	Игра с предметами «Одуванчик»
	Упражнять детей в практическом действии с прищепками, развивать мелкую моторику пальцев рук
	Игра, практическая деятельность




Итоговый мониторинг знаний детей проводится 2 раза в год: вводный - в сентябре, итоговой - в мае.
Учебный план составлен, с учетом требований программы, возрастных особенностей, материально-технической базы ДОУ и интеграции образовательных областей.
1.4. Планируемые результаты
Воспитанник должен :
· Иметь представление о частях своей руки (рука, кисть, ладошка, пальцы), знать названия пальцев рук;;
· Самостоятельно или с помощью взрослого выполнять различные движения пальцами, руками;
· Слушать и выполнять инструкцию взрослого;
· Сочетать пальцевые упражнения с речевым сопровождением;
· Соблюдать приемы и правила работы с пластилином, карандашом, мелкими игрушками);
· Концентрировать внимание на одном виде деятельности;

Предполагается развитие и совершенствование у детей: 
· мелкой моторики рук (гимнастическое развитие, зрительно-моторные координации); 
· крупных движений и умения владеть своим телом; 
· активной речи, словарного запаса; -мышления, памяти, внимания, зрительного и слухового восприятия; 
· навыков учебной деятельности (умение слушать, понимать и выполнять словесные установки педагога, действовать по образцу и правилу).
· активной речи словарного запаса.
Реализация программы поможет детям дошкольного возраста развить более устойчивое и произвольное внимание детей. Улучшается устойчивость памяти, преобладает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребенку решать более сложные задачи.





РАЗДЕЛ 2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО - ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ
Количество учебных недель - 36
Количество учебных дней - 36
Продолжительность каникул - 3 месяца – июнь, июль, август
Сроки, время начала и окончания учебных периодов - 1 сентября  2025 - 31 мая 2026.
2.1. Календарный учебный график
	№
	Тема
	Количество часов
	Время, затраченное на изучение темы

	Сентябрь

	1
	 Игра «Этот пальчик хочет спать… »
	1
	10 мин

	2
	Игра с пластилином  «Забавная игра»
	1
	10 мин

	3
	Игра «Этот пальчик… »
	1
	10 мин

	4
	Игра с предметом «Спрячь и достань игрушку»
	1
	10 мин

	Октябрь

	5
	Игра «Дружат наши дети… »
	1
	10 мин

	6
	Игра «Баиньки, баиньки… »
	1
	10 мин

	7
	Игра с пластилином «Фигурки»
	1
	10 мин

	8
	Игра с предметами «Кати мяч»
	1
	10 мин

	Ноябрь

	9
	  Игра «Осенние листочки»
	1
	10 мин

	10
	  Игра с предметами «Волшебные бусинки»
	1
	10 мин

	11
	Игра «Купим сыну валенки»
	1
	10 мин

	12
	Игра с пластилином «Пластилиновая мозаика»
	1
	10 мин

	Декабрь

	13
	Игра «Белка»
	1
	10 мин

	14
	Игра с пластилином «Снег идет»
	1
	10 мин

	15
	Игра «Улитка, улитка…»
	1
	10 мин

	16
	Игра с предметами «Игра с втулочками»
	1
	10 мин

	Январь

	17
	 Игра «Зима»
	1
	10 мин

	18
	 Игра с пластилином «Булка с изюмом»
	1
	10 мин

	19
	Игра «Зимняя прогулка»
	1
	10 мин

	20
	 Игра с предметами «Гусеница»
	1
	10 мин

	Февраль

	21
	 Игра  с предметом «Нанизывание колец на стержень»
	1
	10 мин

	22
	Игра «Прогулка»
	1
	10 мин

	22
	 Игра «Та-та-та»
	1
	10 мин

	24
	Игра с пластилином «Мухомор»
	1
	10 мин

	Март

	25
	 Игра «Сорока-белобока»
	1
	10 мин

	26
	Игра с пластилином «Пирожки»
	1
	10 мин

	27
	 Игра «Вот поезд наш едет»
	1
	10 мин

	28
	Игра с предметами «Ежик»
	1
	10 мин

	Апрель

	29
	Игра «Строим дом»
	1
	10 мин

	30
	Игра с предметом «Плыви, кораблик»
	1
	10 мин

	31
	Игра «Лесные дела»
	1
	10 мин

	32
	Игра с пластилином «Колбаска»
	1
	10 мин

	Май

	33
	Игра «Солнышко-ведрышко»
	1
	10 мин

	34
	Игра с пластилином «Сушки»
	1
	10 мин

	35
	Игра «Неваляшка»
	1
	10 мин

	36
	Игра с предметами «Одуванчик»
	1
	10 мин

	 
	Итого:
	36
	6 часов



2.2. Условия реализации программы
МБДОУ д/с «Колокольчик» создает материально-технические условия,
обеспечивающие:
1)возможность достижения воспитанниками планируемых результатов
освоения Программы;
2)выполнение общих санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, удовлетворяющих требованиям СП к оборудованию и содержанию территории и помещений, требований к размещению оборудования в помещениях, естественному и искусственному освещению помещений, отоплению и вентиляции, водоснабжению и канализации; организации питания, медицинскому обеспечению, приему детей в организации, режиму дня и организации образовательного процесса, организации физического воспитания, личной гигиене персонала; пожарной безопасности и электробезопасности; охране здоровья воспитанников и охране труда работников МБДОУ д/с «Колокольчик»;
3)возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры МБДОУ.

2.2.1. Материально – техническое обеспечение
Программа предполагает обеспечение групп необходимой мебелью, играми и пособиями, соответствующими возрасту детей. Для занятий театрализованной деятельностью необходимо наличие зала. Все виды деятельности должны быть обеспечены расходными материалами.
Предметно-пространственное и информационное окружение должно учитывать потребности и игровые интересы современного дошкольника, быть ориентировано на реализацию программных задач и возможности развернуть игровой сюжет как для нескольких детей, так и для всех детей группы.
Психолого-педагогические условия реализации образовательной программы должны обеспечивать, в том числе вариативность направлений психолого-педагогического сопровождения участников образовательных отношений, в том числе сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся; формирование безопасного образа жизни.
Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации образовательной программы должно включать фонд дополнительной литературы.
Помещения и условия для реализации ДОП ДОУ отвечают всем установленным санитарно-гигиеническим требованиям.
Для реализации программы требуется:
а) групповое помещение для проведения ООД, игр, всех видов детской деятельности. Помещение оборудовано игровым оборудованием, мебелью для детей младшего дошкольного возраста и для взрослых, магнитными досками, информационными стендами, компьютером, видеопроектором и экраном, канцелярскими принадлежностями:
б) музыкальный зал для проведения совместных мероприятий с родителями.

2.2.2. Кадровое обеспечение
Программу реализует Горкунова Елена Александровна, воспитатель, педагогический стаж работы 4 года. Диплом о профессиональной переподготовке 613100601405 в Автономной некоммерческой организации дополнительного профессионального образования «Гуманитарно-технический университете» по программе «Дополнительного образования детей и взрослых» 288ч., диплом подтверждает присвоение квалификации «Педагог дополнительного образования» и дает право на ведение профессиональной деятельности в сфере «Образования и педагогики в образовательных организациях дополнительного образования детей»).
2.3. Форма аттестации
Основной формой текущего контроля по освоению данной программы является педагогическое наблюдение, опрос, анализ выполнения заданий. 
Формой подведения итогов работы по реализации данной программы являются: 
-диагностирование детей по выявлению уровня форсированности общих и специализированных умений и навыков в форме опроса, игр; 
-организация практической деятельности с учетом программного материала года обучения и индивидуальных особенностей детей; 
Итоговый контроль по определению уровня усвоения программы 
Данная диагностика носит рекомендательный характер, позволяет оценить общий уровень развития познавательных процессов дошкольников.
Все результаты заносятся в сводную таблицу в начале и в конце года. Сравнение первоначальных и итоговых результатов позволяет оценить уровень усвоения программного материала на каждом этапе реализации программы.

2.4. Оценочные материалы
Диагностирование направлено на установление уровня управления своими руками и пальцами.
Инструкция к проведению. Воспитатель предлагает детям представить, что они в лесу: поднялся сильный ветер, сорвал листья с деревьев, закружил их, и они медленно падают на землю. Дети вместе читают знакомый стишок и изображают обеими руками плавные движения падающих листьев.
· Падают, падают, листья,
· В нашем саду листопад,
· Желтые, красные листья
· По ветру вьются, летят.
Листья многие облетели, и все увидели зайчика — дети руками изображают его (подняты два пальца: указательный и средний, остальные соединены). Воспитатель: «Зайчик скачет по дорожке — прыг-скок, прыг-скок, ушками — хлоп-хлоп. Прислушался (пальцы напряжены), где-то лиса рядом, испугался и спрятался, ушки опали (пальцы вяло сложились)». Затем дети вспоминают всю свою «Храбрую семейку»: у детей пальцы сжаты в кулачки перед собой и они постепенно разжимают их, начиная с большого, приговаривая: пошел в лес дедушка (большой палец), пошла в лес бабушка (указательный), пошел папа (средний), мама (безымянный) и я (мизинец). Потом семейка собирается дома: пришел я, мама, папа, … пальчики поочередно складываются в кулачки.
ОЦЕНКА
1-й показатель — управление руками (плавность движений).
Низкий уровень — ребенок на неоднократные предъявления взрослого отказывается участвовать в игровой ситуации.
Средний уровень — ребенок выполняет задание с помощью взрослого, который рассказывает стихотворение и показывает движения, а ребенок выполняет вслед за ним, включаясь в движения.
Высокий уровень — ребенок по первому предъявлению взрослого включается в игровую ситуацию и самостоятельно читает стишок и выполняет руками соответствующие плавные движения.
2-й показатель — управление пальцами рук «Зайчик».
Низкий уровень — ребенок не включается в ситуацию и не может сложить пальцы рук (хотя бы на одной руке), чтобы изобразить зайчика.
Средний уровень — ребенок выполняет с помощью взрослого: после показа или на одной руке, помогая себе другой. Высокий уровень — ребенок сразу включается в игровую ситуацию и самостоятельно на обеих ручках изображает зайчика сначала с напряженными ушками (пальчиками), потом вялыми.
3-й показатель — управление пальцами рук – «Семейка»
Низкий уровень — ребенок выполняет движения несинхронно или только на одной руке, или открывает сразу по два пальчика и проговаривает стишок вместе с взрослыми.
Высокий уровень — ребенок синхронно и самостоятельно разжимает поочередно все пальчики на обеих, проговаривая стишок. Результаты заносятся в таблицу.

Мониторинг уровня форсированности умение детей управлять своими руками и пальцами

	№ п/п
	Фамилия и имя ребенка
	Знание цветов
	Умение работать с пластилином(умение раскатывать,отщипывать,спющивать)
	Управление руками(плавность движений)
	Управление пальцами рук «Зайка»
	Управление пальцами рук «Семейка»
	Итого

	
	
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



2.5. Методические материалы
При обучении детей очень важно донести до обучающихся весь необходимый
материал. Для этого нужны современные методы. С их помощью можно вызвать у учащихся интерес и помочь овладеть детям нужными знаниями, навыками и умениями.
Методы, в основе которых лежит способ организации занятий:
словесный (устное изложение, беседа, рассказ и т.д.);
наглядный (показ материалов, иллюстраций, наблюдение, показ
(выполнение) педагогом, работа по образцу и др.);
практический;
объяснительно-иллюстративный;
игровой.
Методы воспитания адресованы к личности воспитанника. В своей работе
использую следующие методы воспитания:
Из методов формирования сознания личности: разъяснение, беседа, рассказ,
пример. Эти методы направлены на обогащение и развитие сознания детей
знаниями об окружающей действительности, о нравственных правилах обучения. С помощью этих методов у детей формируются система понятий,
взгляды, убеждения. Кроме того, они помогают детям учиться обобщать свой
жизненный опыт, оценивать свое поведение.
Из методов организации деятельности, общения, опыта поведения:
приучение, упражнение, создание воспитывающих ситуаций.
Из методов стимулирования и мотивации деятельности и поведения:
поощрение, соревнование. При поощрении дети испытывают гордость,
удовлетворение, уверенность в правильном поведении и поступке. Переживая
удовлетворение своим поведением, ребенок внутренне готов к повторению хороших поступков. Поощрение выражается в виде похвалы, одобрения. В поощрении особенно нуждаются замкнутые дети, испытывающие робость, несмелость, являющиеся следствием негативных отношений в семье.
В практической деятельности выбираю методы воспитания, руководствуясь
целью воспитания, его задачами и содержанием. При этом важное значение имеет возраст ребенка и его индивидуальные.
[bookmark: _GoBack]2.6. Воспитание
ПРОГРАММА
воспитательной работы в творческом объединении «Веселые пальчики»
Пояснительная записка
Развитие российского образования связано с утверждением принципов гуманизации и гуманитаризации, что проявляется в повороте к личности, содействии ее развитию и позитивной социализации. Целевая установка при этом – создание условий для наиболее полной самореализации индивидуальных способностей, возможностей, потребностей, развития приоритетных характеристик, обеспечивающих успешное социальное самоопределение.
Содержательно процесс обеспечения готовности к позитивной социализации представляет собой формирование разностороннего социального опыта.
Одной из задач учреждения дополнительного образования, наряду с творческим развитием детей, их самореализацией, является создание условий для их социализации. Развитие ребенка не происходит в одиночестве. На этот процесс оказывает влияние окружающая среда и, прежде всего, система социальных отношений, в которые с самого раннего детства включается ребенок. Социализация рассматривается как усвоение элементов культуры, социальных норм и ценностей, на основе которых формируются качества личности.
Актуальность программы
Президент Российской Федерации В.В. Путин отметил, что смысл
предлагаемых поправок в том, чтобы «укрепить, акцентировать
воспитательную составляющую отечественной образовательной системы». Он подчеркнул, что система образования не только учит, но и воспитывает, формирует личность, передает ценности и традиции, на которых основано общество.
«Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде». 

Адресат программы
ДООП  предназначена для детей в возрасте 2-3 года, составлена с учетом основных принципов, требований к организации и содержанию к учебной деятельности в ДОУ, возрастных особенностях детей.
По возможности программа может быть адаптирована для детей с ОВЗ и детей-инвалидов, в группах по 12 человек.
Срок реализации программы - 1 год.
Основные направления воспитательной деятельности
Современный национальный воспитательный высоко нравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для нашего общества ценностях (таких как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, человек) и планируемых результатов воспитательной работы в ДООП «Веселые пальчики» заложены следующие направления воспитательной деятельности:

	Направление
воспитательной     деятельности
	Ценности
	Показатели

	Патриотическое
воспитание
	Родина,
природа
	Любящий свою малую родину имеющий представление
О своей стране, испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям.

	Социальное
воспитание
	Человек,
семья,
дружба,
сотрудничество
	Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий ценности семьи и общества, правдивый,   искренний,     способный    к     сочувствию и заботе, к нравственному поступку, проявляющий задатки чувства долга: ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий различия между людьми.
Освоивший основы речевой культуры.
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов
и дел.

	Познавательное
воспитание
	Знания
	Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе творческом, проявляющий		активность,	самостоятельность, инициативу	в		познавательной,	игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании, обладающий первичной картинной мира на основе традиционных ценностей российского 
общества.

	Физическое иоздоровительное
воспитание
	Здоровье
	Владеющий        основными          навыками          личной и общественной гигиены, стремящийся соблюдать правила безопасного поведения в быту, социуме (в том числе в цифровой среде), природе.

	Трудовое
воспитание
	Труд
	Понимающий ценность труда в семье   и в обществе на   основе   уважения   к   людям   труда,    результатам их      деятельности,      проявляющий      трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности.

	Этико-эстетическое
воспитание
	Культураикрасота
	Способный   воспринимать   и   чувствовать   прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности,	обладающий	зачатками
художественно-эстетическоговкуса.



Календарный план воспитательной работы
творческого объединения «Веселые пальчики»
на 2025-2026 учебный год
	Направление
воспитательной     деятельности
	Мероприятие
	Сроки

	Патриотическое
воспитание
	
· День народного единства
· День Государственного герба Российской Федерации
· День Героев Отечества
· День Конституции Российской Федерации
· День снятия блокады Ленинграда
· День разгрома советскими войсками немецко – фашистских войск в Сталинградской битве
· День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечеств
· День защитника Отечества
· День Победы
· День России
· День памяти и скорби
· День Государственного флага Российской Федерации

	
4 ноября

30 ноября
9 декабря
12 декабря
27 января

2 февраля

15 февраля
23 февраля
9 мая
12 июня
22 июня

22 августа

	Социальное
воспитание
	
· День знаний
· День защиты животных
· День учителя
· День матери
· Международный женский день
· День космонавтики

	
1 сентября
4 октября
5 октября
ноябрь
8 марта
12 апреля


	Познавательное
воспитание
	
· День Российской науки
· Международный день родного языка
· День славянской письменности и культуры
· День русского языка

	
8 февраля
21 февраля
24 мая
6 июня

	Физическое иоздоровительное
воспитание
	· Игры на снятие эмоционального напряжения
· Квест – игра «Азбука здоровья»

	В течение года
апрель

	Трудовое
воспитание
	· Трудовые акции

	В течение года

	Этико-эстетическое
воспитание
	· Досуговые мероприятия ДОУ
· Всемирный день театра
	В течение года
27 марта


	Работа с родителями (законными представителями)
	
· Родительское  собрание
· Проектная деятельность
	
Сентябрь, май
В течение года
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