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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано для Муниципального бюджетного 

дошкольного  образовательного учреждения детский сад «Колокольчик» 

Смоленского района Смоленской области (далее – МБДОУ) в целях установления 

единых требований к повседневной (групповой и уличной), праздничной и 

спортивной одежде обучающихся (воспитанников). 

1.2. Нормативной правовой основой настоящего Положения являются:  

-Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»);  

-Устава Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад «Колокольчик» Смоленского района Смоленской области. 

1.3. Для достижения цели реализуются следующие задачи: 

– сохранение и укрепление здоровья обучающихся (воспитанников); 

– обеспечение безопасности обучающихся (воспитанников); 

– обеспечение соблюдения санитарно-гигиенических требований к одежде 

воспитанников (обучающихся); 

– воспитание эстетического вкуса у воспитанников (обучающихся). 

1.4.Положение утверждается заведующим МБДОУ, принимаются педагогическим 

советом. 

1.5.Настоящее Положение является локальным нормативным актом, 

регламентирующим деятельность МБДОУ. 

 

2. Требования к одежде обучающихся (воспитанников) 

 

2.1. Одежда обучающихся (воспитанников) подразделяется на повседневную, 

праздничную и спортивную: 

– повседневная одежда предназначена для пребывания в групповом помещении и на 

прогулках; 

– праздничная одежда предназначена для участия в тематических и сезонных 

праздниках, развлечениях; 

– спортивная одежда предназначена для занятий физической культурой и спортом. 

2.2. В основу требований к одежде положены следующие принципы: 

– принцип удобства; 

– половой принцип; 

– принцип сезонности; 

– принцип безопасности; 

– принцип соблюдения личной гигиены; 

– принцип предупреждения нарушений физического развития; 

– принцип эстетичности. 
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2.3. Требования к одежде: 

– одежда должна быть удобной, легкой в обращении (по размеру, не сковывать 

движения, иметь удобную для одевания горловину, четкие ориентиры – «перед», 

«спинка», позволяющая поэтапно научить воспитанника (обучающегося) 

самостоятельно обслуживать себя); 

– одежда должна соответствовать полу обучающегося (воспитанника): мальчик – 

девочка;  

– одежда должна соответствовать сезону, погодным условиям, температурному 

режиму группового помещения (облегченная одежда в групповом помещении и в 

теплое время года, многослойная – в холодное время года); 

– одежда не должна содержать травмирующую фурнитуру; 

– одежда должна быть чистой, выглаженной, непорванной;  

– одежда должна способствовать развитию эстетического вкуса; 

– необходимо иметь запасной комплект одежды; 

– праздничная одежда должна отличаться от повседневной нарядностью; 

– в комплект спортивной одежды могут входить шорты без карманов (спортивное 

трико), футболка (толстовка) без рисунка, носки; цвет спортивной одежды – 

неяркий, однотонный. 

2.4. Требования к обуви: 

– обувь должна быть удобной, легкой в обращении (по размеру, позволяющая 

поэтапно научить ребенка самостоятельно обслуживать себя (на 1-м этапе обувь на 

липучке, на 2-м этапе – на застежке, на 3-м этапе – на шнурках), на небольшом 

каблучке не выше 1-2см, с нескользящей подошвой); 

– передняя часть обуви должна быть закрытой (полузакрытой); 

– для музыкальных (физкультурных) занятий необходимо иметь чешки; 

– для праздничных мероприятий необходимо иметь либо чешки, либо удобную, 

нарядную обувь.   

 

3. Права и обязанности родителей (законных представителей) 

 

2.1. По решению родителей (законных представителей) обучающихся 

(воспитанников) в группе может вводиться единая спортивная форма. 

2.2. Приводя обучающегося (воспитанника) в детский сад родители (законные 

представители) обязаны удостовериться в отсутствии наличия у него опасных 

(колющих, режущих, стеклянных), а также мелких предметов (бусин, пуговиц и 

т.д.), лекарственных препаратов. 
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